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MONIPUOLISET 2

JYVASKYLAN YLIOPISTO

A I N E I STOT UNIVERSITY OF JYVASKYLA

 Puhelinhaastattelut  Maantieteellisen saavutettavuuden

. Koululaiskyselyt laskennat (matka-ajat):

« Kavellen, pyoralla, yksityisautolla,

» Liikennevirtamittaukset julkisella liikenteella
* Observoinnit paikan paalla « Olemassa olevat paikkatietoaineistot:
 Olemassa olevat liikuntabarometrit « mm. LIPAS-tietokanta (liikuntapaikat),
L . Ruututietokanta (vaestotieto), YKR,
* Sosiaalisesta mediasta saatava Corine land Cover, Tieaineistot,
paikkatieto kaupunkien maankayton

+ Sosiaalisesta mediasta saatava tieto paikatietoaineistot

liikkumiskayttaytymisesta

Yhteiskehittaminen kaupunkien kanssa

HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET
UNIVERSITY OF HELSINKI 20/09/2021 3



Puhelinhaastattelut Laskuridata Koululaiskyselyt

* Asenne lilkkuntaan ja
likunnan merkitys itselle

* Lilkkumisen tyylit, lajit ja
ymparistot

* Lilkkumisen esteet
(sosiaalinen ja
spatiaalinen
saavutettavuus)

* Liikuntapaikkojen ja
liikkumisymparistdjen
kayttd: missa, mita,
milloin, kulkumuoto
liikuntapaikalle

HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET
UNIVERSITY OF HELSINKI

TUTKIMUSAINEISTOJEN ROOLIT

* Litkkkumisvirrat eri
kohteissa (maarat):
montako, milloin, missa

* Lilkkumisen ajallinen
vaihtelu (huipputunnit)

« Lilkkumisvirtojen vaihtelu
vuodenaikojen valilla

%

JYVASKYLAN YLIOPISTO
UNIVERSITY OF JYVASKYLA

« Asenne likkuntaan >
urheiluseurajasenyys +
lajit

« Lilkkumisen tyylit, lajit ja
ymparistot >
koulumatkaliikunta

* Lilkkumisen esteet
(sosiaalinen ja
spatiaalinen
saavutettavuus)

* Lilkuntapaikkojen ja
ymparistéjen kaytto



* Liikkujien maaréat ja
ryhmat (paljonko, yksin,
perheellda, porukalla)

* Liikkujien liikkuntamuodot
(mita tekevat)

» Paikan kavijavirtojen
ajoitus eli temporaalinen
vaihtelu paivan, viikon ja
vuodenajan mukaan

HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET
UNIVERSITY OF HELSINKI

¢

JYVASKYLAN YLIOPISTO
UNIVERSITY OF JYVASKYLA

TUTKIMUSAINEISTOJEN ROOLI

 Vaikeasti tavoitettavien * Alueellisia
ryhmien liikkkumisen liikkumismahdollisuuksia
selvittaminen kasitteleva kysely
* Miten ja missa liikkuvat  Karttapohjainen kysely,
e Liikkumisen esteet jOSS& VOI SijOittaa osan
(sosiaalinen ja vastauksista suoraan
spatiaalinen kartalle
saavutettavuus)



%
TUTKIMUSAINEISTOJEN: ﬁmsmmomo

O L EMASSA O L EVAT A I N E I STOT UNIVERSITY OF JYVASKYLA
JA SELVITYKSET

. : Alemmat
Paikkatietoaineistot KltJSttILierrrlutg?LtjztiﬁgOt tutkimukset ja
selvitykset

* Lipas-Liikuntapaikat ja « Demografia e Liikuntabarometrit
niiden paikkatiedot : : JKL

. Tiet, vaylat ym. » Sosioekonominen

s VelerelelslETT tilanne » Liikkumisohjelman

. Ruutuaineistot « Etninen rakenne selvitykset HKI

- Sosiaalisen median big « Asuntokunnat « HKI laskuridata
data (mm. Twitter) . jne

HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET
UNIVERSITY OF HELSINKI
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JYVASKYLAN YLIOPISTO

PUHELINHAASTATTELUT + 7 T
KOULULAISKYSELYT

« Kohdelahiot Huhtasuo Jyvaskylassa ja Kontula Helsingissa.
« Puhelinkysely 18-80-vuotiaille kolmesti (12/2020, N=304; 2/2021, N=351; 6/2021 N=302).
« Lomakekysely 9-15-vuotiaille lapsille kahdesti (2/2021, N=200; 5/2021, N=216).

« Kysyttiin liikkumista (harraste- ja hyotyliikunta) edeltaneen 7 paivan ajalta.

Aikuisilla vapaa-ajan likunnan maara vahentyi 36%:lla ja lisaantyi 14%:lla (kolmen kierroksen ka.).
 Naisten liikkkumisen maara seka vahentyi etta lisaantyi miehia useammin.
« Muunkielisilla liikkuminen oli vahentynyt jokaisella kierroksella suomea tai ruotsia puhuvia useammin.
Lapsilla vapaa-ajan likunnan méaara vahentyi 36%:lla ja lisaantyi 15%:lla (kahden kierroksen ka.)

HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET
UNIVERSITY OF HELSINKI 20/09/2021 7
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Vastaajia n. 250, samat koululuokat

erkkokysely koulutunnin aikana helmikuussa ja
toukokuussa 2021

» liikuntapuistoja, koulupihoja, leikki- ja

Paikkojen kaytto ja kayttotavat edeltavalla viikolla

toimintapuistoja, luonto, koti, kevyen liikenteen

vaylat, muut

Koulumatkojen kulkutavat
Esteet paikkojen kaytdlle
Mieluisimmat vapaa-ajan paikat

Somen kaytto liikunnasta postaamiseen

HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET
UNIVERSITY OF HELSINKI

Alue

Sukupuoli

Luokka-aste

Liikuntaseuraan kuuluvat

KOULULAISKYSELYN TULOKSIA | w

Kysely koululaisille
|
Seuraavaksi on monta kysymysta LIKKUMISESTA eri paikoissa.
Mieti KOULUAJAN ULKOPUQLISTAAIKAA. Siis ala kerro koulun lilkuntatunneista ja valitunneista.
IMieti KAIKENLAISTA LIIKKUMISTA, kuten esimerkiksi ulkoilu, harrastukset ja pinaleikit.

IMieti viimeista VIIKKOA eli edellista 7 paivaa. Siihen kuuluvat arkipaivat ja viikonloppu.

Edellinen ” Seuraava

Huhtasuo 53 % Huhtasuo 51 %

Kontula 47 %
Tyttdja 47 %

Kontula 49 %
Tyttdja 50 %

Poikia 50 % Poikia 47%
Muu/e.h.k. 2 % Muu/e.h.k. 2 %
3.1k 25 % 3.1k 31 %
5.1k 25 % 5.1k 22 %
7.1k 21 % 7.1k 21 %
9.1k 30 % 9.1k 23 %
41 % 38 %

20.9.2021 9



ESIMERKKI %

IYVASKYLAN YLIOPISTO

%\ LIIKENNEVIRTAMITTAUKSESTA  Iwisnaii,

Kontulan liikuntapuiston ovi

1750

Esimerkki: Kontulan liikuntapuiston ovi 16.-28.12.2020
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- " . : 016 Dec ec 8 Dec 9. De 25Dec  26.Dec  27.Dec 28.Dec
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Q Tekninen saavutettavuus
(matka-aika)

m Sosiaalinen
saavutettavuus

Uﬁ] GIS suunnittelun ja
paatdksenteon apuna

HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET
UNIVERSITY OF HELSINKI

SAAVUTETTAVUUSANA

‘“33' o ;

Matka-aika lahimpaan palveluun

Lahin palvelu Aurinkolahden uimaranta / LahHukuntapalkka
Vaeston maara ruudussa koko vaestd 519
Palvelupisteita saavutettavuusalueella 1

T A
Liikuntapaikkojen ja —palvelujen

saavutettavuus asukasryhmien
nakokulmasta ja vertailu

Paikkatietoanalyysien potentiaali
aktiivisen elamantavan esteiden
kartoittamisessa ja purkamisessa

29.1.2021
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Esimerkki: Maantieteellisen saavutettavuuden @
laskennat (matka-ajat) ¥ YVASKYLAN YLIOPISTO

UNIVERSITY OF JYVASKYLA

0. °
« Kavellen I
« Pyoralla T E el
* Yksityisautolla e
e Julkisella likenteella
¢ Ulkoluistelukentat
Matka-aika kavellen (min)
0-15
15-25
HELSINGIN YLIOPISTO 25 - 35
HELSINGFORS UNIVERSITET B Matka-aika yli 35 min

UNIVERSITY OF HELSINKI 20/09/2021 13



Esimerkki: Maantieteellisen saavutettavuuden ///,
laskennat (matka-ajat) Y JvAskyLAN vLIoPISTO

UNIVERSITY OF JYVASKYLA

A

® Disc golf courses
Travel time in minutes
MW 0-49
W 5-99
M 10-14,9
15-19,9
20-249
25-30

(] Municipality borders
HELSINGIN YLIOPISTO 0 2,5 5km
HELSINGFORS UNIVERSITET | map data: Crto, Lipas, Mapple Analytics Ltd & NLS Lahde: Pyry Lehtonen, maisteritutkielma, 2021
20/09/2021 14
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® Fitness centers
> Travel time in minutes
W 0-49
W 5-99
M 10-14,9
15-19,9
20-249
25-30
[ ] Municipality borders
HELSINGIN YLIOPISTO L J—- 0 10 20 km
HELSINGFORS UNIVERSITET Map data: Carto, Lipas, Mapple Analytics Ltd &NLS L ahde: Pyry Lehtor-l, maisteritutkielma, 2021

UNIVERSITY OF HELSINKI 20/09/2021 15



SEURAAVAT ANALYYSIVAIHEET
= SPATIAALISEN SAAVUTETTAVUUDEN
LASKENNASTA

« Maankayttoaineistoista (SYKE, kaupungit) - Walkability-indeksi
« Ulkoiluun ja liikkkumiseen soveltuvat ymparistot
« ~ ei-rakennetut liikkumisymparistot

* Ruututietokannasta - mm. Sosioekonominen summamuuttuja

« Kertoo asuinalueiden, tilastoruutujen (250 m x 250 m; 1 km x 1 km) huono- ja
hyvaosaisuudesta suhteessa kauphngin keskiarvoon.

HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET
UNIVERSITY OF HELSINKI 20/09/2021 16



V.
SOSIAALISEN MEDIAN s
BIG DATA

Sports related tweets

Input: text 5 - i ' Output: coordinat

nput: te E Geotagging Geocoding . utput: coordinates
"Enjoyed a sunny run | NEM Gazetteer ; 60.180619°N,
around TaalEnlahti® ' : 24 932632°W

. Geoparsing 4
0 5 10 kim o : - sports related tweet

HELSINGIN YLIOPISTO —t——% '
HELSINGFORS UNIVERSITET . _ . . .
UNIVERSITY OF HELSINKI Lahde: Sonja Koivisto, maisteritutkielma, 2021 20/09/2021 .



% SOSIAALINEN MEDIA (TWITTER)

Alustavat tavoitteet:

- Millaisia mahdollisuuksia somedatan analyysi voli tarjota urheiluolosuhteiden
kehittamiselle?

- Ketka postaavat urheiluaktiviteeteistaan? Ketka eivat? Missa ja minka tyyppisissa
paikoissa kayttgjat urheilevat ja liikkuvat?

Rajoitteet:
- Yksityisyydensuoja, rajallinen paasy Twitterin aineistoihin
- (Paikka)tiedon epéatarkkuus
- Datan louhinta tydlasta, kokeilussa uusia metodeja
Seuraavat askeleet:
- Datan louhinta, menetelmien kehittdminen ja kokeilu

HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET
UNIVERSITY OF HELSINKI YLLI-hankkeen workshop 1/2021 / Marisofia Nurmi 29.1.2021

18



SOSIAALISEN MEDIAN %

B I G D Q T n UNIVERSITY OF JYVASKYLA

Sports related tweets relative to population
> 13 years old

Heatmap of skiing tweets

()
@ ®
©
Tikkurila
\
‘ Hakunila
: ehy  Number of tweets per 1000 inhabitants Paloheina wo
+g e [ Jo-21 ‘ .
> ¢ E] 21-50 Olart Leppgvaara ®
- Kivikko skiing hall
A [ 50- 168
0 5 B 168-344
AN B 344 - 447
HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET ":‘ 1"4'“” @  Skinglacility

UNIVERSITY OF HELSINKI Lahde: Sonja Koivisto, maisteritutkielma, 2021



SOSIAALISEN MEDIAN %
BIG DATA e

2. Data
storage
Data source . i :
3. Data esearcher
Y 1. Data . — _
(@ collection A ANN processing A requests data
~—
* Data management Main database
- Prlvacy 4, Databases g :

« Data protection and security
« User rights (researchers)
« Amount of data is huge

« Millions of tweets /\/ M/\

HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET
UNIVERSITY OF HELSINKI

Projectdatabases

Lahde: Tuomas Vaisdnen, 2021, https://blogs.helsinki.fi/lyhdenvertainen-likunnallinen-lahio/2021/05/26/sosiaalisesta-mediasta-
kertyva-laaja-tutkimusaineisto-vaatii-huolellista-suunnittelua/

20/09/2021 20
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YHTEISKEHITTAMINEN '&}
KAUPUNKIEN KANSSA |

« Sosiaalipoliittisesti orientoituneen liikuntapalvelutuotannon ja -tarjonnan
yhteiskehittaminen
« Tiivis yhteisty0 jo suunnitteluvaiheesta
« Kaupunkien tietotarpeet
« Tiedolla ohjaaminen ja tiedolla vaikuttaminen
« Toimintatutkimus
« Kaytannon toimijoille ajankohtaisia tuloksia ja menetelmia
« Uutiskirjeet
« Temaattisia tyoryhmia
Tiedolla johtamisen tiimi
Lipas-tiimi
« Tarpeen mukaan jarjestetaan lisaksi laajempia webinaareja / keskustelutilaisuuksia

. Eaupungit olleet jo tyytyvaisia kohtaamisiin toisen kaupungin kollegoiden
anssa

« Oppimisen paikka myos tutkijoille

HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET
UNIVERSITY OF HELSINKI 20/09/2021 22



YHDENVERTAISUUTTA EDISTAVAN [
LIIKUNTAPALVELUTUOTANNON )
YHTEISKEHITTAMINEN

Y hteiskehittdmisesta Havaintojen kasittely Kehittamismahdollisuuksien Toimintamallien ja
Aineistonkeruu ja - Aineistonkeruun ja Uudenlaisten toimintamallien

HELSINGIN YLIOPISTO analysointi analyysien tarkentaminen ideointi ja kokeileminen Lahde: JyU

HELSINGFORS UNIVERSITET '

UNIVERSITY OF HELSINKI 23
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JYVASKYLAN YLIOPISTO

THMIYHTEISTYOESIMERKK]; oo
LIPAS-KEHITTAMINEN

LIPAS-tietokanta ja -karttapalvelu kokoaa
liikuntapaikkatiedot yhteen

» Liikuntaolosuhteiden tilastointi ja vertailu

« Koottu muutaman hengen kehittamistiimi - mukana seka
Jyvaskylan etta Helsingin kaupunkien tyontekijoita.

« MyOhemmin tavoitteena kehittad myads lilkuntapaikkojen
saavutettavuuden arviointiin sopivia tyokaluja.

* Onnistuneet tuotokset julkaistaan osana Lipas.fi — palvelua.

HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET
UNIVERSITY OF HELSINKI 20/09/2021 24
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JYVASKYLAN YLIOPISTO

TIEDOLLA JOHTAMISEEN LIITTYVIA Foeemonsad
. TARPEITA

e Datan hallinta (olennaisen datan/information tunnistaminen ja saavuttaminen)

* Tiedon kaytto toiminnan vaikutusten arvioinnissa

* Tiedon kaytto strategisessa suunnittelussa (Esim. Liikuntapaikkahankkeiden suunnittelussa)

Hankkeemme keskittyy lahidohjelman mukaisesti tarkastelemaan
liikkumismahdollisuuksien alueellista yhdenvertaisuutta = Koetamme yhdesséa
tunnistaa olennaisinta ja systemaattisesti liikuntasuunnittelijoiden saavutettavissa
olevaa, yhdenvertaisista likkumismahdollisuuksista kertovaa tietoa seka edistaa sen
kayttba (=madaltaa kayttokynnysta).

= PERUSPELI KUNTOON = Rullaava tilanneanalyysi yhdenvertaisuuteen vaikuttavista

seikoista

HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET
UNIVERSITY OF HELSINKI JYU Since 1863. 20.9.2021 25



Maantieteellinen/fyysinen:
- Palvelujen / paikkojen:
Maara
Tyyppi
Laatu
Esteettomyys

Tiedon:

- Informaation saatavuus ja
ymmartamisen
varmistaminen.

Taloudellinen:

- Mahdollisuus osallistua
taloudellisesta tilanteesta
riippumatta

JYVASKYLAN YLIOPISTO
UNIVERSITY OF JYVASKYLA

Tavoite

Toimintamallit

Toimenpiteet ja mittarit
ARTEERETEAN R

Toimintaedellytykset
T I AN

Mentaalinen:
- Motivaatio
- Pelot

Kyvyllinen ja taidollinen:
- Kywyt, taidot ja tiedot, joita
yksilo tarvitsee liikkumiseen

Sosiaalinen/asenteellinen:

- Arvot

- Vuorovaikutus

- Miten eri ryhmiin
suhtaudutaan?
Miten eri ryhmat itse
voivat vaikuttaa heihin
suhtautumiseen?
Taustoiltaan erilaisten
ihmisten huomioiminen

Sosiaalinen saavutettavuus
voimakkaammin esiin
suunnittelua ja
paatoksentekoa ohjaaviin
asiakirjoihin.

Alueellinen
yhdenvertaisuuskoulutus

LIPAS-analyysitytkalu
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